Anleitung zur Therapie mittels Farbkartentechnik nach Erich Kérbler
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Dieser Vorgang muss fur eine optimal Wirksamkeit und das die Zeitberechnung stimmt

3 x pro Tag am besten morgens, mittags und abends durchgefuhrt werden.

Die Wasserubertragung erfolgt nach dem ,Links-Rechtsprinzip®. Dabei ist die linke Hand die
~Aufnehmende* und die rechte Hand die ,Abgebende”. Die Wasseribertragung erfolgt so,
das in der linken Hand die Information (Farbkarte) gehalten wird. Zeitgleich hélt man in der
rechten Hand 3 Minuten lang ein Glas (glattes Glas, ohne Werbung) mit Wasser (ohne
Kohlensaure = CO2 ). Die Karte wahrend der 3 Minuten abwechselnd auf der linken und
rechten Seite anschauen und dabei auch den Text lesen (wenn vorhanden).

Nach 3 Minuten ist die Informationsiibertragung abgeschlossen und die Heilinformation auf
das Wasser gepragt. Danach wird das Wasser getrunken!

Es ist bei der Ubertragung auf eine ,Neutrale Koérperhaltung® zu achten, d.h. in sitzender
oder auch stehender Position sind die Beine bzw. die Fif3e nicht zu tberkreuzen!
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